
>> 40

Termin:
22.-24.06.2022

Ort:
Schlachte 27/28,
Bremen

Anmeldeschluss:
11.05.2022

Beginn am 1. Tag:
10 Uhr

Ende am 3. Tag:
13 Uhr

Souveränes Auftreten als Kollege und 
Betriebsratsmitglied
Gerade nach der Wahl ist es wichtig als Betriebsratsmitglied schnell souveränes Auftreten zu 
zeigen und überzeugend zu wirken. Ob in Gesprächen und Verhandlungen mit dem 
Arbeitgeber oder im Gremium und vor Kollegen reicht es nicht nur inhaltlich zu punkten, 
sondern auch als Person überzeugen. Durch dieses Seminar trainieren Sie Ihre Fertigkeiten, 
Inhalte als Betriebsrat souverän und sicher zu präsentieren.

Seminarinhalt
 >> Überzeugend und selbstsicher 

   - Meine Wirkung auf Andere
   - Die eigenen Stärken erkennen
   - Den eigenen Standpunkt vertreten
   - Umgang mit Unsicherheiten, Ängsten und Kritik

 >> Souverän präsentieren

   - Sich selbst erfolgreich präsentieren - Methodik
   - Persönliche Ausstrahlung nutzen
   - Kritischen Äußerungen und Situationen kontern
   - Ein wichtiger Erfolgsfaktor: Aktives Zuhören

 >> Die freie Rede

   - Techniken
   - Vorbereitung auf eine zielgruppengerechte Ansprache
   - Keine Angst vor der Angst - Lampenfieber in den Griff bekommen

Schulungsanspruch
Der Besuch des Seminars ist für Betriebsräte, die das in diesem Seminar vermittelte Wissen 
zur Bewältigung ihrer Aufgaben benötigen, nach § 37 Abs. (6) BetrVG erforderlich.

Kosten
Die Kosten für die Seminarteilnahme sind nach § 40 Abs. (1) BetrVG 
vom Arbeitgeber zu tragen.

 >> 1.150,- € zzgl. MwSt., inkl. Unterkunft, Verpflegung, Seminarunterlagen

 >> 850,- € zzgl. MwSt., exkl. Unterkunft, inkl. Verpflegung, Seminarunterlagen

Zusätzliche Übernachtungen werden mit je 95,- Euro, zzgl. MwSt. extra berechnet!


